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 معاونت پژوهش، برنامه ریزی و سنجش مهارت

 دفتر سنجش مهارت و صلاحیت حرفه ای



 

 

 ه مشتری کدام گزینه مناسب تر است ؟هنگام مشاوره برای درک صحیح از خواست در -1

 کارت مشاوره -الف

 ترازو -ب

 ژورنال وعکس نمونه کار -ج

 براشینگ مو -د

 توضیحات منع کار به مشتری در صورت لزوم در کدام مرحله از کار انجام می گردد ؟ -2

 مشاوره -الف

 حین انجام کار -ب

 پس از پایان کار -ج

 در زمان ترکیب رنگ -د

 در رنگ امیزی مو چه زمانی باید تمیز وضد عفونی گردند؟ تجهیزات -3

 قبل وبعد از کار -الف

 حین انجام کار -ب

 تجهیزات قابل ضدعفونی کردن نیستند -ج

 قبل از کار -د

 شامپو وماسک مودر سالن جز کدام یک از  موارد زیر می باشد ؟ -4

 موادمصرفی -الف

 مواد غیر مصرفی -ب

 ابزار محصول -ج

 کالا -د

 کدام یک از رنگهای زیر درشت مولکول هستند ؟-5

 رنگ های دایمی -الف

 رنگ های نیمه دایمی -ب

 رنگ های موقت -ج

 رنگ های رسوب شونده -د

 دررنگ قهوه ای تیره کدام رنگ اصلی بیشتر وجود دارد ؟-6

 قرمز -الف

 زرد -ب

 آبی -ج

 دودی -د



 

 

 رنگ زرد در کدام رنگ زیر بیشتر است ؟-7

 ای دودی قهوه -الف

 ماهاگونی -ب

 فندقی -ج

 عسلی -د

 تمام رنگهای ثانویه وثالثیه ازترکیب چه رنگهایی به دست می آیند ؟-8

 قرمز -سبز-بنفش  -الف

 سبز-زرد -قرمز -ب

 زرد-سبز -آبی  -ج

 زرد-آبی -قرمز  -د

 مولکول رنگهای دایمی چگونه است ؟-9

 ریز -الف

 درشت -ب

 متوسط -ج

 متوسط-درشت  -د

 حجمی چند در صد است؟ 30سیدان اک-10

 درصد 12  -الف

 درصد 6 -ب

 در صد9 -ج

 در صد 3 -د

 درصد در رنگ آمیزی چه زمانی استفاده می شود ؟ 50قانون -11

 در صد سفیدی 63درصد تا  37برای  -الف

 درصد سفیدی 60درصد تا  30برای  -ب

 در صد سفیدی 70در صد تا  40برای  -ج

 در صد سفیدی 50درصد تا  25برای   -د

 یکی از مواد تشکیل دهنده تیوپ رنگ چیست؟-12

 وازلین-الف  -الف

 امونیاک -ب

 آب اکسیژنه -ج

 کورتکس -د



 

 

 چرا رنگهای گرم به سختی از روی مو ریموو می شوند ؟-13

 به دلیل داشتن رنگدانه های آبی -الف

 به دلیل داشتن رنگدانه های قرمز -ب

 ی زردبه دلیل داشتن رنگ دانه ها -ج

 به دلیل داشتن رنگ دانه های  سبز -د

 اگر حجم اکسیدان در رنگ کردن موها بالا باشد برای موها چه اتفاقی می افتد؟-14

 موها کاملا بی رنگ میشود -الف

 موها سفید میشوند -ب

 موها خوب رنگ نمیشود -ج

 موها متخلخل میشود -د

 ید استفاده شود؟برای تبدیل رنگ سرد به گرم از چه گروه رنگی با-15

 مسی-طلایی  -الف

 خاکستری-زیتونی  -ب

 بلوند-قهوه ای  -ج

 قهوه ای -د

 رعایت مدت مکث صحیح دررنگ کردن مو کدام نتیجه را تضمین می کند ؟-16

 پوشش  دهی صحیح -الف

 درخشندگی -ب

 قدرت نگه داری رنگ -ج

 درخشندگی, قدرت نگه داری رنگ -پوشش  دهی صحیح -د

 نگ کردن موها با چه شامپویی باید شسته شود ؟بعد از ر-17

 شامپوهای اسیدی -الف

 شامپوهای قلیایی -ب

 شامپوهای خنثی -ج

 شامپو های رنگی -د

 چرا نباید از آب داغ برای شستشوی موها استفاده کرد ؟-18

 باعث نرمی مو می شود -الف

 باعث تردی وشکنندگی مو می شود -ب

 باعث فر شدن موها می شود -ج

 باعث خشکی مو می شود -د



 

 

 برای افزایش رطوبت وشفافیت موها از چه محصولی پس از شستن رنگ از روی موها استفاده می شود ؟-19

 واکس مو -الف

 ماسک مو -ب

 نرم کننده -ج

 شامپو قلیایی -د

 مدت مکث ماسک روی موها چند دقیقه است ؟-20

 دقیقه 5تا 3 -الف

 دقیقه 15تا  5 -ب

 دقیقه 10تا 7 -ج

 دقیقه 15 -د

 پ هاش ماسک مو چیست ؟-21

 قلیایی -الف

 اسیدی -ب

 خنثی -ج

 قلیایی کامل -د

 چگونه ماسک مو ها باعث ترمیم موهای آسیب دیده می شود؟-22

 با وارد شدن مواد داخل کورتکس مو -الف

 با وارد شدن مواد داخل پیگمنتهای مو -ب

 با وارد شدن مواد مواد داخل ریشه مو -ج

 ورت غشایی روی ساقه مو را میگیردبه ص -د

 ویتامینه ها روی چه مویی استفاده می شود ؟ -23

 موهای تمیز ونمدار -الف

 موهای چرب ونمدار -ب

 موهای شسته نشده -ج

 روی هر مویی میتوان انجام داد -د

 رنگ موی مشتری براساس رنگ انتخابیش در چه مرحله ای تطبیق داده می شود ؟-24

 نگ زدنقبل از ر -الف

 زمانی که رنگ  روی موهای مشتری قراردارد -ب

 قبل از شستن رنگ -ج

 پس از پایان کار وخشک کردن موی مشتری -د



 

 

 ارائه توصیه های مراقبتی به مشتری در چه مرحله ای از کار انجام می شود؟-25

 قبل از انجام کار -الف

 پس از پایان کار -ب

 درحین انجام کار -ج

 هدر هنگام مشاور -د

 دریافت رضایت مشتری در چه مرحله ای انجام می گیرد ؟-26

 مشاوره -الف

 درحین انجام کار -ب

 پس از پایان کار -ج

 نیازی به رضایت مشتری در رنگ مو نمی باشد -د

 درمشاوره چه زمانی مشتری را از رنگ کردن منع میکنیم؟-27

 دوران سه ماهه اول بارداری -الف

 دوران میان سالی -ب

 دوران بعد از قاعدگی -ج

 دوران بعد از شیردهی -د

 کدام گزینه موارد منع استفاده از رنگ مو برای مشتری میباشد؟-28

 بعد از انجام دکلره  وشستن موی مشتری -الف

 درصورت کوتاه بودن موی مشتری -ب

 در صورت فر بودن موی مشتری -ج

 درصورت مشاهده زخم روی پوست سرمشتری -د

 ینه رنگ موی مناسب برای افراد سفید پوست میباشد؟کدام گز-29

 رنگ موی مسی،رنگ  قرمز -الف

 رنگ موی سری دودی وزیتونی -ب

 رنگ موی سری گرم وشرابی -ج

 رنگ موی سری نارنجی، مسی -د

 کدام گزینه رنگ موی مناسب برای پوست های تیره میباشد؟-30

 شاه بلوطی، آجری ،طلایی، مسی -الف

 ،طلایی، مسی دودی، آجری -ب

 شاه بلوطی، زیتونی ،طلایی، مسی -ج

 رنگ موی سری نارنجی، مسی -د



 

 

 در چه زمانی  باید از رنگ آمیزی موها خود داری کرد؟-31

 در فصل سرما ،بارداری،داشتن بیماری عصبی -الف

 در طول روز،بارداری،داشتن بیماری عصبی -ب

 زمان عادت ماهانگی،بارداری،درفصل گرما -ج

 ن عادت ماهانگی،بارداری،داشتن بیماری عصبیزما -د

 در چه صورتی از رنگ کردن موی مشتری خودداری میکنیم؟-32

 در صورت بلند و پرحجم بودن موی سر مشتری -الف

 در صورت بلند وفر وتیره بودن موی سر مشتری -ب

 در صورت مشاهده خراشیدگی،تورم، زخم روی پوست سر مشتری -ج

 چند رنگ بودن موی سر مشتریدر صورت پرحجم و  -د

 مناسب ترین زمان برای انجام تست حساسیت  پوست به رنگ مو برای مشتری کدام است؟-33

 همان لحظه قبل از انجام رنگ -الف

 ساعت قبل از انجام رنگ 24 -ب

 ساعت قبل از انجام رنگ 4 -ج

 ساعت قبل از انجام رنگ 2 -د

 موارد منع رنگ کردن مو کدام است؟-34

 در صورت تیره بودن مو -الف

 در صورت روشن بودن مو -ب

 در صورت سفید بودن مو -ج

 پریودی ،حاملگی ،بیماریهای عصبی -د

 شستشوی زخم و بریدگی در محیط کار با چه محلولی می باشد؟-35

 لوسیون فر -الف

 بتادین -ب

 آب ژاول -ج

 موس -د

 حرارت مرطوب کدام است؟-36

 بخار، الکل ، فور -الف

 ستریل ،فور ،ساولنا -ب

 بخار، جوشاندن ،پاستوریزه کردن -ج

 جوشاندن، پاستوریزه کردن ،الکل -د



 

 

 نام دیگر آب ژاول چیست؟-37

 هیپوکلریت سدیم -الف

 کلریت سدیم -ب

 ساولن -ج

 آمونیاک -د

 در چه صورت از رنگ کردن برای مشتری اجتناب میکنیم؟-38

 در صورت وجود زخم در کف سر -الف

 ت کوتاه بودن مودر صور -ب

 در صورت بلند بودن مو -ج

 در صورت لخت بودن مو -د

 درصد چیست؟ 70نام دیگر الکل -39

 الکل صنعتی -الف

 الکل اتیلیک -ب

 الکل نارنجی -ج

 الکل اتانول -د

 تمامی ابزار و لوازم یک بار مصرف را بعد از استفاده چه میکنیم؟-40

 لوازم یک بار مصرف را دور میریزیم -الف

 لوازم یکبارمصرف را میجوشانیم -ب

 لوازم یکبار مصرف رو ضدعفونی میکنیم -ج

 ازلوازم یکبارمصرف استفاده نمیکنیم -د

 توجه به کدام گزینه در انتخاب رنگ اهمیت زیادی دارد؟-41

 قیمت رنگ وسلیقه مشتری -الف

 تاریخ تولید وانقضای رنگ -ب

 مقدار وحجم رنگ -ج

 سلیقه آرایشگر -د

 زارمورداستفاده برای کاهش استشمام موادشیمیایی هنگام رنگ کردن مو،توسط آرایشگر کدام است؟اب-42

 ماسک -الف

 دستکش -ب

 پیش بند -ج

 کاور رنگ -د



 

 

 برای رنگ کردن موی طبیعی از کدام قسمت مو شروع به رنگ کردن می کنیم؟-43

 از نوک مو -الف

 ریشه وساقه یکدست -ب

 دوسانت به ریشه -ج

 انت به ریشهس 5 -د

 موارد استفاده از دانه مصنوعی برای موها کدام است؟-44

 زمان رنگ کردن موهای طبیعی -الف

 درجه 9زمان روشن کردن موها تا  -ب

 زمان مش کردن موها -ج

 زمان تبدیل رنگ سرد به رنگ گرم -د

 درصد رنگ کردن تارهای سفید مو می باشد؟75کدام گزینه قانون -45

 ز سه چهارم رنگ فانتزی ویک چهارم رنگ اصلیاستفاده ا -الف

 استفاده ازدو چهارم رنگ اصلی ودو چهارم رنگ فانتزی -ب

 استفاده از سه چهارم رنگ اصلی ویک چهارم رنگ فانتزی -ج

 استفاده از یک دوم رنگ اصلی ودو چهارم رنگ فانتزی -د

 رنگ بعداز دکلره روی چه مویی زده می شود؟-46

 موی خشک -الف

 موی نم دار -ب

 موی چرب -ج

 موی براشینگ شده -د

 برای رنگ کردن حالت مو چگونه باید باشد؟-47

 کاملا تمیز -الف

 خشک ونشسته -ب

 کاملا چرب -ج

 کاملا چرب وخیس -د

 علت باز شدن دریچه های مو در رنگ کردن مو کدام است؟-48

 اسیدی بودن رنگ -الف

 قلیایی بودن رنگ -ب

 خنثی بودن رنگ -ج

 دریچه مو با رنگ باز نمیشود -د



 

 

 مولکولهای رنگی درشت مربوط به کدام یک از رنگ های زیر می باشد؟-49

 رنگهای دائم -الف

 رنگهای موقت -ب

 رنگهای نیمه موقت -ج

 رنگهای نیمه دائمی -د

 رنگ های دودی وزیتونی در کدام دسته از رنگ های زیر قرار دارند؟-50

 رنگهای طبیعی -الف

 گرمرنگهای  -ب

 رنگهای سرد -ج

 رنگهای خنثی -د

 
 


